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所谓纳税筹划，是指从纳税人的角度出发，在不违反税法

及其他法律法规的前提下，充分利用税法中固有的起征点、税

率、税目、税收优惠政策以及其他相关学科知识对纳税人的筹

资活动、投资活动、经营活动等进行巧妙的安排，以达到在合

法前提下少缴或不缴税及优化纳税方案的目的。纳税筹划是

市场经济条件下纳税人的一项基本权利，具有合法性、筹划

性、目的性和专业性的特征。本文就居民纳税义务人个人所得

税的筹划技巧，谈一些粗浅看法。

一、居民纳税义务人的界定

个人所得税，是指对个人（自然人）取得的各项应税所得

征收的一种税。它最早于员苑怨怨年在英国创立，目前是世界各国

普遍征收的一个税种。我国的个人所得税法，诞生于员怨愿园年。

个人所得税的纳税义务人泛指取得各项应税所得的个人，包

括居民纳税义务人和非居民纳税义务人。我国个人所得税的

居民纳税义务人是指在中国境内有住所，或者无住所而在中

国境内居住满一年的个人，包括中国公民、外籍人员（包括无

国籍人员）以及香港、澳门、台湾同胞。

二、个人所得税纳税筹划的基本思路

员援充分考虑影响应纳税额的因素。影响个人所得税应纳

税额的因素有两个，即应税所得和税率。应税所得是个人取得

的收入扣除费用、成本后的余额。要减轻税负，无非是运用合

理又合法的方法减少应税所得，或者通过周密的设计和安排，

使应税所得适用较低的税率。在实行超额累进税率的情况下，

费用扣除越多，应税所得所适用的税率越低鸦在实行比例税率

的情况下，可将应税所得进行合理的归属分类，使其适用较低

的税率。

圆援 充分利用不同身份纳税义务人的不同纳税义务的规

定。税法规定，居民纳税义务人就其来源于中国境内和境外的

全部所得向中国缴纳个人所得税，负有无限纳税义务；而非居

民纳税义务人只就其来源于中国境内的所得向中国缴纳个人

所得税，承担有限纳税义务。因此，纳税人身份的不同界定，也

为其提供了纳税筹划的空间。

猿援充分利用个人所得税的税收优惠政策。税收优惠是税

收制度的基本要素之一。国家为了实现税收的调节功能，在税

种设计时，一般都设有税收优惠条款，纳税人可以充分利用这

些条款，达到减轻税负的目的。个人所得税也设置了一些税收

优惠条款，这也成为纳税人进行纳税筹划的突破口。

三、个人所得税的纳税筹划技巧

居民纳税义务人个人所得税的纳税筹划技巧很多，本文

仅就以下五种技巧进行阐述和分析。

员援利用税收优惠政策，进行福利化转移。对应税所得进行

福利化转移实际上是利用国家的税收优惠政策，将一部分应

税所得转化为福利补助项目，进而减小计税基数，达到节税的

目的。我国现行《个人所得税法》中明确规定：企业按照国家的

统一规定而发给职工的补贴、津贴、福利费、救济金、安家费等

免征个人所得税。因此，笔者认为，企业可以通过为职工提供

免费住房、假期旅游、免费膳食或食堂就餐补贴，为职工免费

购置家具、办公设备、住宅设备以及为职工子女建立教育基金

等方法来降低工资、薪金中的各种应税补贴，从而减小计税基

数，减少职工应纳税额，达到减轻税负的目的。比如，某公司

财务经理周先生，月工资为员园 园园园元，因工作需要，需租住一

套住房，每月需要支付房租圆 园园园元。如果公司为周先生免费

提供住房，将每月工资降为愿 园园园元，那么从表面上看，周先生

的工资下降了圆 园园园元，但实际上周先生的收入却提高了源园园

元，即纳税筹划前后的税额［（员园 园园园原员 远园园）伊圆园豫原猿苑缘］与

［（愿 园园园原员远园园）伊圆园豫原猿苑缘］之差。

此外，费用的福利化转移，也可以应用在个人的劳务报酬

所得项目的纳税筹划上。因为个人在对外提供劳务时，不可避

免地要发生一些费用（如餐饮费、交通费、住宿费、办公用品费

等），如果通过事先与雇主协商，将这些费用改由对方承担并

从自己的劳务报酬中扣除，则名义上自己的劳务报酬减少了，

但实际上却增加了税后收益。

圆援采用分劈技术，分解纳税主体。分劈技术是指纳税人在

合法的情况下，将原来的一个纳税主体分解成若干个纳税主

体，使应税所得在多个纳税主体之间进行分解而直接节税的

技术。我国现行《个人所得税法》中明确规定：工资、薪金所得，

劳务报酬所得，个体工商户生产、经营所得和对企事业单位的

承包、承租经营所得等均按超额累进税率计税。按超额累进税
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【摘要】个人所得税是对个人（自然人）取得的各项应税所得征收的一种税。如何在不违反法律法规的前提下进行纳税

筹划，正越来越受到纳税人的重视。本文就居民纳税义务人个人所得税的筹划技巧，谈谈自己的粗浅看法。
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率计税的税目，纳税人的税负会随其应税所得的增加而增加，

因此，对于这些税目采用分劈技术对纳税主体进行分解，具有

可行性。比如，赵先生开设了一家个人独资公司，经营装潢材

料，并兼营装修工程，公司的日常经营由其妻子负责，他自己

主要负责公司的装修工程业务。如果每年销售装潢材料和承接

装修工程的应税所得各为源园 园园园元，那么，赵先生每年需要缴

纳的个人所得税为圆员 圆缘园元［（源园 园园园垣源园 园园园）伊猿缘豫原远 苑缘园］。

如果赵先生采用分劈技术，将自己原来的公司一分为二，分别

以妻子和自己的名义成立装潢材料公司和装修公司两个独资

企业，这样，夫妻每年共同缴纳的个人所得税为员缘 缘园园元［圆伊

（源园 园园园伊猿园豫原源 圆缘园）］，每年可节约税款 缘 苑缘园元（圆员 圆缘园原

员缘 缘园园）。

猿援采用互化技术，进行税目转化。互化技术是指通过采用

一定的技术手段将适用高税率的应税所得转化为适用低税率

的应税所得的一种技术。目前，我国个人所得税的不同税目适

用不同的计税减征额和税率，而且一些税目之间的划分界限

还没有一个绝对的标准，这就为采用税目互化技术提供了可

操作性。比如，某自由撰稿人受聘于一家专业报纸，专门为其

撰写足球报道，聘期一年，双方协商每月报酬为员园园 园园园元，按

月支付。该自由撰稿人可依据不同的理由进行纳税申报。如果

按工资、薪金所得进行纳税申报，则全年应缴纳的个人所得税

为猿源苑 愿圆园元，即员圆伊［（员园园 园园园原员 远园园）伊源园豫原员园 猿苑缘］；如果按

劳务报酬所得进行纳税申报，则全年应缴纳的个人所得税为

猿园园 园园园元，即员圆伊［员园园 园园园伊（员原圆园豫）伊源园豫原苑 园园园］；如果按稿

酬所得进行纳税申报，则全年应缴纳的个人所得税为员猿源 源园园

元，即员圆伊［员园园 园园园伊（员原圆园豫）伊圆园豫伊（员原猿园豫）］。由此可见，对

于该项所得，如果筹划得合理、恰当，最多可节约税款圆员猿 源圆园

元（猿源苑 愿圆园原员猿源 源园园）。

源援采用切削技术，进行填平补齐。切削技术是指将某一时

期所获得的较高的应税所得，采取“削基降档”的办法，达到

减小计税基数，减少应纳税额的一种技术，亦称为平均筹划

技术。该技术主要应用于实行超额累进税率的计税项目的

纳税筹划，比如一个月取得数月奖金、同一项连续性作业取

得的劳务报酬等。对一个月取得数月奖金的情况采用切削

技术进行纳税筹划时，可以将该月取得的数月奖金采用按

照受益期进行分期发放以降低适用税率的方法来进行。比

如，某公司平时发放工资，年终根据业绩实行嘉奖，假设一

职员每月工资为员 员园园元，该职工年终（当年员圆月份）取得奖

金远 园园园元，则该职工全年应缴纳的个人所得税为27缘元，即

［远 园园园原（员 远园园原员 员园园）］伊5豫。如果该公司将年终奖按每月

缘园园元随工资一并发放，则该职工每月的工资为员 远园园元，全

年不需要缴纳个人所得税。

至于一项连续性作业的劳务报酬所得，由于在某一时期

可能较高，而在另一时期可能较低或没有，纳税人可以通过与

支付劳务报酬方事先协商，让其将劳务报酬平均在提供劳务

的期间内进行支付，从而降低适用税率。比如，赵先生是一名

软件设计师，利用业余时间为某会计师事务所开发一套软

件，开发时间为三个月，双方协商劳务报酬为员圆园 园园园元。如

果采用一次性支付方式，赵先生应缴纳的个人所得税为

猿员 源园园元［员圆园 园园园伊（员原圆园豫）伊源园豫原苑 园园园］，如果双方达成协

议，分三个月等额支付劳务报酬，则赵先生应缴纳的个人所得

税为圆圆 愿园园元，即猿伊［源园 园园园伊（员原圆园豫）伊猿园豫原圆 园园园］。很明

显，赵先生通过纳税筹划可增加税后收益愿 远园园元（猿员 源园园原

圆圆 愿园园）。

缘援采用避实就虚的方法，避免取得应税所得。即纳税人要

尽量取得不被税法认定是应税所得的经济收入。如我国现行

《个人所得税法》规定：对国债和国家发行的金融债券利息、教

育储蓄存款利息免征个人所得税。许多手上有闲散资金的人

习惯于把钱交给银行保管，但随着利息税的征收，这不再是件

划算的事，因此，个人在进行金融投资时，应当考虑以上免税

因素。另外，与其他储蓄品种相比较，教育储蓄也是理财法宝

之一，它可以享受两大优惠政策：一是国家规定“对个人所得

的教育储蓄存款的利息所得，免征个人所得税中的利息税”；

二是教育储蓄作为零存整取的储蓄品种，按整存整取的利率

计算利息。相对于其他储蓄品种，教育储蓄利率优惠幅度在

圆缘豫以上。

四、个人所得税纳税筹划的注意事项

进行个人所得税纳税筹划时，有以下几方面的问题值得

引起注意：

员援纳税筹划必须在纳税义务发生之前依法进行。纳税人

进行纳税筹划时，必须在法律法规允许的范围内，合理预期应

税所得，在纳税义务发生前完成筹划工作。如果纳税人的纳税

义务已经发生，应纳税额已经确定，这时再通过各种手段来减

少应纳税额，就属于偷税行为。所以，合理预期是保证纳税人

合理进行纳税筹划的前提。

圆援纳税筹划需要协作。个人所得税的纳税筹划工作，不能

单纯依靠纳税人自身独自去完成，更多的情况下需要个人所

得税的扣缴义务人（如企业、雇主）乃至专业的纳税筹划机构

共同协作才能完成。目前，伴随纳税筹划的需要，一些中介组

织（如税务代理、税务咨询等机构）已经成立和发展起来，并为

不同的经济组织或个人的纳税筹划工作提供服务。

猿援纳税筹划必须遵循成本效益原则。进行个人所得税纳

税筹划时，必须遵循成本效益原则，必须保证为纳税筹划而发

生的各项费用不超过纳税筹划收益，否则纳税筹划就失去了

意义。
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